
健康学院2021年院级大学生创新创业训练项目结题名单（第一批）

获批年
份

负责结题
学院

项目编号 项目名称 级别
项目
类型

创新
项目

类别
（自
然科

学、

项目负

责人姓
名

项目负责人
学号

项目其他成员信息(姓名
+学号）

指导教师
姓名

教师

所在
学院

教研室(学系)

（校本部学院需
补充此字段)

指导老师工号
项目结题时

间
结题状态

项目总评成绩（优、通
过、延期、不通过）

2021年
健康学

院
JKXY202101

家庭亲密度对社交回
避的影响——成人依

恋和人际信任感为中

介作用

院级

创

新
训
练

项

人文

社科

类

何雯

珂
3200814005

杜雅茜/3200814035，
柯  湘/320081430，

陈怡倩/3200814037，

刘亲星/3200608040

廖美玲
健康

学院
应用心理学系 9200201009 2022/6/30 通过 优

2021年
健康学
院

JKXY202102

亲子关系对青少年非

自杀性自伤行为影响
的追踪研究

院级

创

新
训

练
项

人文

社科
类

赵润
康

3200814031

席海珊/3200814040,
许  颖/3200814038,
郭冰冰/3200814020,

武诗雯/3200814084

林丽华
健康
学院

应用心理学系 9200501010 2022/6/30 通过 优

2021年
健康学

院
JKXY202103

体医结合助力社区高

血压综合管理
院级

创

新

训
练

项

自然
科学

类

孙晋

隆
3200813016

张泽权/3190513017  
杨灵慧/3200608032  

潘灵字/3201003191  
宣晓璐/3200311058

潘燕霞
、

陈丽妹

健康

学院

、体
育教

研部

康复医学系、

体育教研部

9198801016  

、9200901021
2022/6/30 通过 通过

2021年
健康学

院
JKXY202104

正念训练在医学生社

交焦虑中的干预效果
院级

创

新
训

练
项

人文

社科

类

谢艺

漫
3200814048

陈凌勤/3200814049，
陈  鑫/3200814006，

吴骆乐/3200814008，

孙勇杰/3200814028

叶馨
健康

学院
应用心理学系 9201301021 2022/6/30 通过 通过

2021年
健康学

院
JKXY202105

白血病患儿母亲抗逆
力水平及影响因素研

究

院级

创

新

训
练

人文
社科

类

游嘉

馨
3200812051

叶丽莎/3200812001，

傅佳琪/3200812004，
许丽英

健康

学院
社会工作系 9200601009 2022/6/30 通过 通过

2021年
健康学

院
JKXY202106

社区慢性病患者健康

素养现状研究
院级

创

新

训
练

项

人文
社科

类

林怡

婧
3200812027

汪纪凤/3200812031，
李  丽/3200812033，

刘庆凤/3200812034，

张文艳/3200812039，

李青、

王云

健康

学院
社会工作系

9201901022、

9201801001
2022/6/30 通过 通过

2021年
健康学
院

JKXY202107
产后康复人才就业意
向及市场需求调研

院级

创

新
训
练

项

目

人文

社科
类

刘雅
宾

3200813021

曹美芳/3200813049
李殷如/3200813045

买合普热提·库尔班
/3200813047

林富城/3200813029

张灵婕
健康
学院

康复医学系 9202001078 2022/6/30 通过 优

2021年
健康学
院

JKXY202108

焦虑对炎症性肠病患

者症状程度的影响：
家庭亲密度和适应性

的中介因素

院级

创

新
训

练
项

人文

社科
类

沈楠 3200814054

练嘉怡/3200814051,

张  旖/3200814050，
黄  河/3201003140，

熊雨婷/3201003287

廖美玲
健康
学院

应用心理学系 9200201009 2022/6/30 通过 优



2021年
健康学

院
JKXY202109

福州6所高校专业差异

对大学生颈椎功能状
态的影响因素分析

院级

创
新

训
练

项

人文

社科
类

丘忻

灵
3200813058

陈慧昕/3200813004,
余宏伟/3200813005,

陈  靖/3200813010,
马雨欣/3200813012

李明
健康

学院
康复医学系 9202001061 2022/6/30 通过 通过

2021年
健康学

院
JKXY202110

父母控制对青少年问

题行为的影响：一个

多重中介模型

院级

创

新
训

练
项

人文

社科

类

吴紫

怡
3200814088

林  卉/3200814089，
林梦婷/3200814071，

林  焕/3200814068，

陈溥/3200814061

杨妹香
健康

学院
应用心理学系 9201801026 2022/6/30 通过 通过

2021年
健康学

院
JKXY202111

大学生自我批评、身

体意象与异常进食行

为的关系研究

院级

创

新
训

练

项

人文

社科

类

李雅

雯
3200814039

黄 烁/3200814062，

陈弘毅/3200814090,

王禹淞/3200814091

张书帏
健康

学院
应用心理学系 9200801005 2022/6/30 通过 优

2021年
健康学
院

JKXY202112

人际交往能力和大五

人格对大学生短视频
成瘾影响的研究 

院级

创
新

训
练

人文

社科
类

侯雨
鑫

3200814076

卢 霞/3200814075,

钟雪儿/3200814074,
叶靖/3200814077

郑秋悦
健康
学院

应用心理学系 9201601058 2022/6/30 通过 通过

2021年
健康学

院
JKXY202113

课外补习班对青少年
厌学心理的影响及其

对策研究
院级

创

新
训
练

项

人文
社科
类

张天

元
3200814019

李宁/3200814013、
王欣琰/3200814007、

李燕/3200814041、
林玉箫/3200814042

张虹
健康

学院
应用心理学系 9201001020 2022/6/30 通过 通过

2021年
健康学

院
JKXY202114

脊髓型颈椎病患者围
手术期快速康复方案

的疗效评估
院级

创

新
训
练

项

人文
社科
类

吴泽

鹏
3200813043

赖雯超/3200813046，
刘梓华/3200813050，
詹创宇/3200813018

张灵婕
、

钟桂钦

健康

学院
、护
理学

院

康复医学系、
护理学院临床

教研室

9202001078、

9199515076
2022/6/30 通过 通过

2021年
健康学

院
JKXY202115

探究青少年非自杀性
自伤与情绪及痛苦忍

受的关系

院级

创

新
训
练

项

人文
社科

类

洪欣

恬
3200814016

翁慧琳/3200814004,
蓝泽煌/3200814003,

王家乐/3200814009,  

颜楚桓/3200814034,

江琴
健康

学院
应用心理学系 9200401009 2022/6/30 通过 优

2021年
健康学
院

JKXY202116

医务人员自我怜悯、
共情能力与共情疲劳

的关系及心理干预研
究

院级

创
新

训
练

人文

社科
类

辛芷
晶

3200814067

金婉钰/3190814088，

肖奕琳/3200814066，
吴若瑶/3200814073

林祯秀
健康
学院

应用心理学系 9201401047 2022/6/30 通过 通过

2021年
健康学

院
JKXY202117

青少年心理健康素养
与自伤行为的关系研

究

院级
创
新

训

人文
社科

类

范昭

蓉
3200814027

黄楠菁/3200814002，

洪莹/3200814012
林丽华

健康

学院
应用心理学系 9200501010 2022/6/30 通过 优

2021年
健康学
院

JKXY202118
脑胶质瘤患者住院期
间心理压力及其适应

研究
院级

创

新
训
练

项

人文
社科
类

李天
骁

3200812045

李  婉/3200812005，

邢广晴/3200812006，
邱若昕/3200812013，
申静瑶/3200812052，

黄艳
健康
学院

社会工作系 9201601057 2022/6/30 通过 通过

2021年
健康学
院

JKXY202119
分级诊疗框架下的城
镇基层医疗中社会工

作服务需求研究

院级

创

新
训
练

项

目

人文
社科

类

黄晓
彬

3200812023

蔡易/3200812019,
陈陟恒/3200812022,
肖玉帅/3200812046,

麦尔旦·肉孜

/3200812028

郑吴梦
健康
学院

社会工作系 9201701019 2022/6/30 通过 通过



2021年
健康学

院
JKXY202120

高脂饮食诱导的代谢

综合征大鼠动物模型
的建立

院级

创
新

训
练

项

自然

科学
类

苏玉

茹
3200813006

匡奇芬/3200813001，

林佚遥/3200813009，

黄鸿燕/3200813060，
吴齐/3200813055

林诚
健康

学院
康复医学系 9200701018 2022/6/30 通过 通过

2021年
健康学

院
JKXY202121

大学生正念水平对睡
眠质量的影响：错失

恐惧和手机依赖的链
式作用

院级

创
新

训
练

项

人文

社科

类

范盛

叶
3200814052

许  杰/3200814085,
陈惠萍/3200814087,

吴益鑫/3200814086,
王鸿达/3200814046,

林中鹂
健康

学院
应用心理学系 9201701021 2022/6/30 通过 通过

2021年
健康学
院

JKXY202122
不同情绪文本对大学
生医疗捐赠行为的影

响的研究

院级创新训练项人文社科罗林湘 3200812032

张楠/3190812018，
高尧垚/3200812036，
吴圣捷/3200812035，

林振东/3200812042

祝韵
健康
学院

社会工作系 9200901006 2022/6/30 通过 通过

2021年
健康学
院

JKXY202123
福州市家庭社区机构
融合养老的可行性调

查

院级

创

新
训

练
项

人文
社科

类

许代
玉

3200812048

黄子桔/3200812007，

汤启月/3200812015，
岳婧雯/3200812014，
王秋爽/3200812050，

谭卫华
健康
学院

社会工作系 9200301007 2022/6/30 通过 通过

2021年
健康学
院

JKXY202124
父母控制对不同情绪
特征青少年攻击性的

影响

院级

创

新
训

练
项

人文
社科

类

曹钟
文

3200814063

龙  敏/3200814064，

李婧婷/3200814065，
谢文迪/3200814069，

郭文涛/3200814070

林祯秀
健康
学院

应用心理学系 9201401047 2022/6/30 通过 优

2021年
健康学

院
JKXY202125

构建线上线下多元化

社区健康教育模式 
院级

创
新

训
练

项

目

自然
科学

类

郑嘉

莹
3200813036

吴丽珠/3200813034，
郑小珂/3190513020，
赵洁/3200813035，

阿丽亚·阿布都许库

尔/3200813041

潘燕霞
、

陈丽妹

健康
学院
、体

育教

研部

康复医学系、

体育教研部

9198801016、

9200901021
2022/6/30 通过 通过

2021年
健康学

院
JKXY202126

脑卒中住院病患康复

照护数字视觉化评定

云平台

院级

创

业
训
练

项

自然

科学

类

卢玉

婷
3200813003

范在昊/3200813007
王刚/3200813013

汤少良/3200137008 

陈昊/3200137007

裴骏
健康

学院
康复医学系 9201826013 2022/6/30 通过 通过

2021年
健康学
院

JKXY202127

青少年非自杀性自伤

、痛苦忍受、思维反
刍和情绪强度的关系

研究

院级

创

新
训
练

项

目

人文

社科
类

侯卉
瑶

3200814011

罗琳玉/3200814010，
杨 靓/3200814014，

颜彩虹/3200814026，
加娜尔﹒有奴斯

/3200814024

江琴
健康
学院

应用心理学系 9200401009 2022/6/30 通过 通过

2021年
健康学
院

JKXY202128
短视频成瘾和自我概
念模糊对大学生身材

外貌焦虑的影响
院级

创

新
训
练

项

人文
社科
类

赵英
莉

3200814081

林颖/3200814079, 

郭美妮/3200814080, 
兰玉凤/3200814083, 
程洁/3200814025,

郑秋悦
健康
学院

应用心理学系 9201601058 2022/6/30 通过 优

2021年
健康学

院
JKXY202129

福州社区老年跌倒认

知情况调查及预防对

策的探索性研究

院级

创

新
训

练

人文

社科

类

凌涛 3200813052
李雪芳/3200813054，

陈彬倩/3200813057
李明

健康

学院
康复医学系 9202001061 2022/6/30 通过 优



2021年
健康学

院
JKXY202130

空间视角下健身房对

健康行为的影响机制

研究

院级

创
新

训
练

项

人文

社科

类

艾丽

皮耶

阿力

3200812060

顾毓凤/3200812057,

周鸿澜/3200812043,

曾易乐/3200812024，

陈泽霖
健康

学院
社会工作系 9202001028 2022/6/30 通过 优

2021年
健康学
院

JKXY202131

福州市区“空巢青年

”市民身份认同状况
调查研究

院级

创

新
训
练

项

人文

社科
类

李诗
媛

3200812037

施慧芳/3200812053，

何莉君/3200812047，
曾  娇/3200812029，

萨拉木/3200812011，

丁振明
健康
学院

社会工作系 9200401011 2022/6/30 通过 通过

2021年
健康学
院

JKXY202132
患者对医生的信任状
况研究及社工介入策

略
院级

创

新
训

练

人文
社科
类

伍泽
志

3200812030
朱雯璐/3200812025,
覃  勇/3200812057,
岳莲/3200813015,

温锦旺
健康
学院

社会工作系 9200401010 2022/6/30 通过 通过

2021年
健康学

院
JKXY202133

网络消费对福州市大

学生消费观念和行为

的影响研究

院级

创

新
训

练
项

人文

社科

类

魏良

锦
3200812008

夏景琳/3200304071，

梁利昀/3190812025，

林雪儿/3190812042，

丁振明
健康

学院
社会工作系 9200401011 2022/6/30 通过 通过

2021年
健康学

院
JKXY202135

颜色-性别内隐联结及

其对消费者颜色偏好
的影响

院级

创

新

训
练

项

人文

社科
类

吴锶

钒
3190814050

苏海艳/3190814051,

林 鑫/3190814031,

张维宇/3190814007,
黄柳菁/3190814032,

连坤予
健康

学院
应用心理学系 9201901028 2022/6/30 通过 通过

2021年
健康学

院
JKXY202136

心镜：简式CBT在大学

生中的应用研究
院级

创

新
训
练

项

人文

社科

类

周钰

翔
3190814046

陈 颖/3200814053，

王 贵/3190814043，

蒙秀清/3190814030，
施斌/3190814047

林祯秀
健康

学院
应用心理学系 9201401047 2022/6/30 通过 通过

2021年
健康学
院

JKXY202137

父母心理控制与青少

年非自杀性自伤行为
的关系研究

院级

创
新

训
练

人文

社科
类

石惠
妹

3190814089
梅心怡/3190814081,
曾仕岚/3190814086

林丽华
健康
学院

应用心理学系 9200501010 2022/6/30 通过 通过

2021年
健康学

院
JKXY202138

医学生职业素养发展

现状及影响因素研究
院级

创

新
训
练

项

人文
社科
类

成楚

婷
3190814005

王世琴/3190814002  
张佳琦/3190814001  
李宇晨/3190814003

林中鹂 
、林丽

华

健康

学院
应用心理学系

9201701021、

9200501010
2022/6/30 通过 通过

2021年
健康学

院
JKXY202139

父母自主支持对儿童

青少年情绪障碍的影
响：基本心理需要满

足的中介作用

院级

创

新
训
练

人文

社科

类

田磊 3190814083

孙城炜/3190814056

宁宇薇/3190814018
张婷婷/3190814053

林祯秀
健康

学院
应用心理学系 9201401047 2022/6/30 通过 通过

2021年
健康学

院
JKXY202140

福州市禁毒教育基地

现状调研评估
院级

创

新
训
练

项

人文

社科

类

孟捷 3190812015

黄凤仪/3200812016 

曾钰萍/3190812012 

任继恩/3200812026

丁振明
健康

学院
社会工作系 9200401011 2022/6/30 通过 通过

2021年
健康学

院
JKXY202134

福州市高知女性婚恋

观的现状及问题调查
研究

院级

创

新
训

练
项

目

人文

社科
类

刘译

文
3200812059

黎晶莹/3190812014，

崔汉琪/3190812013，
李嘉俊/3190812028，

温锦旺
健康

学院
社会工作系 9200401010 —— 延期 延期


